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DAS RATHAUS INFORMIERT 

 

Einladung 
zur  

Gemeinderatssitzung 
 

Die nächste Sitzung des Gemeinderates findet 
statt am 
 

Montag, den 3. November 2025 
um 19.00 Uhr 

im Sitzungssaal des Rathauses Pleß 
 
 

Tagesordnung: 
 

1. Genehmigung der Niederschrift vom 
20.10.2025 

2. Agile Iller, Umbau der Illersohlschwellen 
3. Winterdienst 
4. PV-Freiflächen - Beschlussfassung 
5. Mitteilungen, Wünsche, Anträge 

 

Ein nichtöffentlicher Teil schließt sich an. 
 

Zum öffentlichen Teil sind interessierte Bürgerin-
nen und Bürger herzlich eingeladen. 
 

Es können nur begrenzt Zuhörer/innen zugelas-
sen werden. 
 

Es wird darauf hingewiesen, dass Tagesordnungs-
punkte entfallen oder neue hinzukommen können. 
Die Tagesordnung entnehmen Sie daher bitte 
auch dem Aushang an der amtlichen Anschlagta-
fel. 
 
 

Anton Keller, 1. Bürgermeister 
 
 
 

Wochenmarkt 
 

Jeden Mittwoch 
 

Parkplatz beim Zehentstadel 
von 14.30 Uhr – 15.30 Uhr 

 

Bitte nutzen Sie das Angebot! 
 

 

KLEINE WEISHEITEN 
 

Die Zeit ist das Wertvollste auf der Welt. 
Verbringe sie also mit den richtigen Menschen. 

 

RATHAUS ÖFFNUNGSZEITEN – PLEß 
 

Montag  15.00 Uhr – 17.00 Uhr 
Mittwoch  08.30 Uhr – 10.30 Uhr 
Freitag (1.u.3. im Monat) 19.30 Uhr – 20.30 Uhr 
Bürgermeistersprechstunde 
 

Telefon: 280                   Fax: 90 81 10 
Internet-Adresse:  www.vg-boos.de 
E-Mail:  pless@vg-boos.de 
 

Annahmeschluss für das Mitteilungsblatt 
Montag, 17.00 Uhr (mitteilungsblatt@vg-boos.de) 

 

ÖFFNUNGSZEITEN DER 
VERWALTUNGSGEMEINSCHAFT BOOS 

 

Montag - Freitag            08.00 - 12.00 Uhr 
Donnerstagnachmittag:        14.00 - 17.30 Uhr 
 

NOTRUF 
 

Polizei 110 
Feuerwehr 112 
Rettungsdienst 112 
Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116117 
Krisendienst Notruf Nr.  0800 / 6553000 
Giftnotruf 089-19240 
 

MÜLLABFUHR 
 

Restmüll  Montag,    gerade Kalenderwoche 
 

Biomüll   Mittwoch, 14-tägig (Oktober – Mai) 

verantwortlicher Unternehmer: 
Fa. Hörger, Tel. 08261 / 732 767 

Gelbe Tonne  Mittwoch,   26.11.2025 

Altpapier  Montag,   17.11.2025 
 

Öffnungszeiten der Wertstoffhöfe 
Wertstoffhof Heimertingen, Talbergstraße 

jeden Mittwoch von 15.00 – 18.00 Uhr 
jeden Freitag    von 14.00 – 17.00 Uhr 

jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat 
für Firmen         von 08.00 – 09.00 Uhr 
Wertstoffhof Boos, An der Sandgrube 

jeden Mittwoch      von 17.00 – 18.30 Uhr 
jeden Freitag         von 14.00 – 17.00 Uhr 
jeden Samstag      von 09.00 – 11.30 Uhr 

  

mailto:pless@vg-boos.de
mailto:mitteilungsblatt@vg-boos.de
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AUS DER 
VERWALTUNGSGEMEINSCHAFT 

 

B E K A N N T M A C H U N G 
 

Die nächste Sitzung der Verbandsversammlung 
des Schulverbandes Heimertingen 

findet statt am 
 

 

Donnerstag, den 06.11.2025 um 18:00 Uhr 
im Lehrerzimmer der 

Grundschule Heimertingen 
 

 

TAGESORDNUNG 
 

Öffentlicher Teil 
 

TOP 1 Genehmigung der Niederschrift  
(öffentlicher Teil) vom 29.04.2025 

 

TOP 2 Rechenschaftsbericht zur Jahresrech-
nung 2024 (Vorlage und Genehmigung) 

 

TOP 3 Mitteilungen, Wünsche und Anträge 
 

Im Anschluss an die öffentliche Sitzung findet 
eine nichtöffentliche Sitzung statt. Interessierte 
Bürgerinnen und Bürger sind zum öffentlichen 
Teil der Sitzung herzlich eingeladen. 
 

Schulverband Heimertingen 
 

gez. Josef Wechsel 
Schulverbandsvorsitzender 
 

 

SIND IHRE AUSWEISE 

NOCH GÜLTIG? 
 

 

ILE INTEGRIERTE LÄNDLICHE ENTWICKLUNG 
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INFO AUS DEM LANDRATSAMT 

 

 
 

Landkreis - Gesundheitsamt  
Was Stress und Schmerzen mit den Faszien zu tun 
haben  
Unterallgäu. Was haben Stress und Schmerzen mit 
den Faszien zu tun? Um diese Frage geht es bei ei-
nem kostenlosen Workshop am Donnerstag, 4. De-
zember, von 18.30 bis 21 Uhr im Landratsamt 

Unterallgäu in Mindelheim. Die Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer erfahren, welche Funktion Faszien haben, 
wie Faszien mit Schmerzen zusammenhängen und 
welche Rolle das vegetative Nervensystem spielt. Au-
ßerdem erlernen diese Strategien, wie sie Stress und 
Schmerzen reduzieren können. Thema ist auch, wie 
man den Bereich von Kopf, Schultern und Nacken 
durch aktive Übungen lösen kann. Referent ist Heil-
praktiker für Physiotherapie und Physiotherapeut 
Tobias Dannhart. Veranstalter ist das Unterallgäuer 
Gesundheitsamt. Anmelden kann man sich bis Frei-
tag, 28. November, online unter  
www.unterallgaeu.de/veranstaltungen Weitere Infor-
mationen gibt es unter Telefon (08261) 995-412.   

http://www.unterallgaeu.de/veranstaltungen
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KIRCHLICHE NACHRICHTEN 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Sie erreichen uns 

 

Büro-Öffnungszeiten: 
 

Boos: Tel. 08335/3399870 
Montag, Mittwoch und Freitag 
2. - 4. Dienstag im Monat 
von  09:00 – 12:00 Uhr 
 
Pleß: Tel. 08335/1623 
jeden 1. Dienstag von 10:00 - 12:00 Uhr 
 

Terminvereinbarung zu anderen Zeiten auch 
am Nachmittag sind mit vorheriger Abspra-
che möglich. Nutzen Sie jederzeit unseren An-
rufbeantworter unter untenstehender Num-
mer, das Fax oder E-Mail zur Kontaktauf-
nahme.  
Wir rufen Sie dann zeitnah zurück. 
 

Email: pg.boos@bistum-augsburg.de 

Homepage: pg-boos.de 

Tel. 08335/3399870 
Fax: 08335/33998720 
jetzt auch auf Instagram 
 

NOTFALLNUMMER bis 23:00 Uhr:     015201091546 
(Todesfall / Krankensalbung) 
 

Gottesdienstordnung vom 
01.11. – 09.11.2025 

Samstag, 01.11.25,   ALLERHEILIGEN 

08:30  B Totenrosenkranz 
09:00  B Pfarrgottesdienst mit Totengedenken u. Grä-

bersegnung  
  (Wolfgang Baader u. Ang. / Werner Weiß / 

Horst Häfele / Markus Bechteler / Max u. Anna 
Maier / Rosa Jorde / Albert u. Anna Frommel 
m. Ang. / Karola Junginger) 

09:45  F Totenrosenkranz 
10:15  F Pfarrgottesdienst mit Totengedenken u. Grä-

bersegnung  
  Kollekte für unsere Kirche  
  (Maria u. Johann Witzovsky / Josef u. Magda-

lena Kohlmus / Verst. Reisch / Fam. Jutz u. 
Schwarz / Anneliese u. Wolfgang Gellrich / 
Hans Lehrer m. Ang. / Maria u. Karl Seethaler 
m. Ang. / Michaela Weirather / Magdalena u. 
Martin Heigele) 

09:45  N Totenrosenkranz 
10:15  N Pfarrgottesdienst mit Totengedenken u. Grä-

bersegnung  
  (Hans Büchler / Benedikt u. Anna Büchler / Ma-

ria Büchler / Johann u. Maria Musch / Jamie Fi-
scher / Luise Dreier m. Ang.) 

 
13:00  P Totenrosenkranz 
13:30  P Pfarrgottesdienst mit Totengedenken u. Grä-

bersegnung  
  musikal. Gestaltung Kirchenchor Pleß   
  Kollekte für unsere Kirche  
  (Manfred Ergler / Jürgen u. Manfred Ergler / Jo-

sef u. Maria Lohr / Josef, Frieda u. Benedikt 
Wiest / Theresia u. Martin Zanker / Franziska u. 
August Haugg / Theresia u. Karl Reisch / Gün-
ther Ellenrieder m. Eltern / Werner Madlener m. 
Eltern / Franz Sievert u. Ang. / Georg und Ma-
ria Jutz u. Ang. / Georg Hempfer / Siegfried 
Meer / Ludwig Bechter (10 Jht) / Verst. Dreier 
u. Mang / Karl Straub / Christian Boneberger / 
Georg Kawen u. Ang. / Fam. Haugg / Günther 
Ellenrieder m. Eltern / Werner Madlener m. El-
tern / Franz Buffler) 

13:30  R Totenrosenkranz 
14:00  R Pfarrgottesdienst mit Totengedenken u. Grä-

bersegnung  
  (Johann u. Wallburga Nuber / Karl (Jht) u. Jo-

sefa Wucher) 
14:30  H Totenrosenkranz 
15:00  H Pfarrgottesdienst mit Totengedenken u. Grä-

bersegnung  
  Kollekte für unsere Kirche  
  (Katharina Heinzelmann / Maria Uhl (1. Jht) / 

Georg Riedmiller (Schalk) / Erwin Rauh / Anton 
u. Franziska Kienle u. Ang.) 

Sonntag, 02.11.25,   ALLERSEELEN 

 Kollekte für die Priesterausbildung in Osteu-
ropa  

08:15  P Totenrosenkranz 
08:45  P Allerseelenamt für alle Verstorbenen der Pfar-

rei 
09:45  F Totenrosenkranz 
10:15  F Allerseelenamt für alle Verstorbenen der Pfar-

rei 
09:45  N Totenrosenkranz 
10:15  N Allerseelenamt für alle Verstorbenen der Pfar-

rei 
18:00  H Totenrosenkranz 
18:30  H Allerseelenamt für alle Verstorbenen der Pfar-

rei 
18:00  B Totenosenkranz 
18:30  B Allerseelenamt für alle Verstorbenen der Pfar-

rei 

Dienstag, 04.11.25,   Hl. Karl Borromäus, Bischof v. 
Mailand 

17:45  F Beichte bis 18:30 Uhr 
18:00  F Rosenkranz 
18:30  F Heilige Messe 
08:00  N Rosenkranz 

Mittwoch, 05.11.25,   Mittwoch der 31. Woche im Jah-
reskreis 

15:00  H Rosenkranz zur Göttlichen Barmherzigkeit  
18:30  R Heilige Messe 

Donnerstag, 06.11.25,   Hl. Leonhard, Einsiedler von Li-
moges 

  Priesterdonnerstag 
08:30  N Krankenkommunion N + B + R   

mailto:pg.boos@bistum-augsburg.de
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17:30  P Aussetzung und Beichte 
18:00  P Rosenkranz 
18:30  P Heilige Messe  
  (Josef Schmid) 

Freitag, 07.11.25,   Hl. Wilibrord, Bischof von Utrecht, 
Glaubensbote 

  Herz Jesu Freitag 
09:30  P Krankenkommunion Pleß u. Fellheim 
08:00  F Aussetzung und Anbetung bis 18:30 Uhr 
17:30  F Beichte 
18:00  F Rosenkranz 
18:30  F Heilige Messe 
08:00  N Rosenkranz 
08:30  N Heilige Messe  
  (Dieter Schlichtherle / verst. Steinle u. Ang.) 

Samstag, 08.11.25,   Samstag der 31. Woche im Jahres-
kreis 

14:00  N Trauercafe 
15:30  P Rosenkranz 
18:30  R Vorabendmesse  
  (Dorothea Ländle m. Ang.) 

L1: 2 Makk 7, 1-2.7a.9-14; L2: 2 Thess 2, 16 - 3, 5; Ev: Lk 20, 
27-38 

Sonntag, 09.11.25,   32. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

08:30  B Rosenkranz und Beichte 
09:00  B Heilige Messe - Patrozinium  
  (Dr. Wagih u. Oliver Sadek / Josefa u. Anton 

Bürzle / Horst-Dieter Bürzle / Anna u. Konrad 
Mendler / Erika Waldmann (Jht) / Apollonia 
Kürzinger / Karl u. Ulrich Kartheininger / Jo-
hann u. Hedwig Wachter / Johann u. Martha 
Wachter / Ottilie Reisch / Reiner Dorn / Mari-
anne u. Manfred Hanus / Günter Dietzel / 
Magdalena u. Ludwig Boxler / Siegfried Schnei-
der / Leonhard Müller) 

10:30  B Kinderwortgottesdienst Thema St. Martin 
11:30  B Taufe Anton Kartheininger 
10:15  H Heilige Messe Patrozinium und Jahresemp-

fang der Gemeinde  
  Kollekte für die Heizung  
  (Verstorbene der Gemeinde / Georg Schöll-

horn) 
18:30  F Heilige Messe   
  Kollekte für die Heizung  
  (Michael u. Alois Rapp u. Eltern) 

 
 

  BITTE BEACHTEN SIE FOLGENDE 
ÄNDERUNGEN UND INFORMATIO-
NEN  

 

Bitte beachten Sie die Gottesdienstordnung! 
 

Die Krankenkommunion in Heimertingen ver-
schiebt sich auf Donnerstag 13.11.2025! 
 

Info aus dem Pfarrbüro – bitte beachten: 
In den Herbstferien vom 03.11.-07.11.2025 
sind die Pfarrbüros in Boos und Pleß ge-
schlossen! 
 

 

 
Katholische Kirchstiftung 

St.Gordian und Epimach 

Pleß 
 

 

Erntedank Sammlung 2025 
in unserer Pfarrei 

 
Liebe Pfarrgemeinde, 

 
beim traditionellen Erntedankopfer kamen 

insgesamt 2.719,-- € 
für die Belange unserer Pfarrei zusammen. 

Allen Spendern ein herzliches 
„Vergelt`s Gott“. 

 

 
Friedhof Pleß: 

 

Im November werden die 
Friedhofinstandhaltungsgebühren sowie 

die Grabnutzungsgebühren für 
die Jahre 2022/2023/2024/2025 eingezogen. 

 

Für unsere Pfarrei 
Pater George Valiyamangalam, Pfarrer 

Hubert Riedmüller, Kirchenpfleger 
 

 

Liebe Kinder und Eltern! 
 

Wir möchten Euch herzlich einladen zu unserem 
Kinderwortgottesdienst am 

Sonntag, 9. November 2025 um 10.30 Uhr in 
der Pfarrkirche St. Martin in Boos 

 

Unser Thema: „Sankt Martin“ 
 

Wer möchte, darf gerne seine Laterne 
mitbringen. 

 

Auf Euer Kommen freut sich  
das Kinderwortgottesdienst-Team  

 

 
Boos, Fellheim, Heimertingen, Niederrieden, Pleß 

 

Heimertinger Str. 33, 87700 Steinheim 
Tel. 08331 / 2906  www.kirche-steinheim.de 

 

Wir laden herzlich ein zum Gottesdienst in der  
Martinskirche in Steinheim am Sonntag,  

2. November um 9:30 Uhr  
mit Prädikantin Christine Ollech. 

 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
Ihre Kirchengemeinde Steinheim 
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KINDERGARTEN 
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BÜCHEREI 
 

Treffpunkt Bücherei Fellheim 
jeden Mittwoch von  
16:30 bis 18.00 Uhr 
 

zu den Öffnungszeiten sind wir  
telefonisch erreichbar unter  
08335/9881959  
buecherei.fellheim@gmx.de 
 

Das Büchereiteam freut sich auf Euch 
 

VEREINSNACHRICHTEN 

 

 

  sg_illertal 

 

Spielberichte: 
C-Junioren:  JFG Ostallgäu Nord – SG Illertal     0:1 
Bei widrigen Umständen fiel das entscheidende Tor schon in 
der 5. Minute nach schönem Spielzug. Danach entwickelte sich 
ein spielerisch schwaches, aber umkämpftes Spiel. Die Mehr-
zahl der Abschlüsse lag - inklusive 2er Großchancen - bei uns. 
Die Angriffe der Gastgeber wurden leidenschaftlich abgeblockt. 
Nur kurz vor Ende wurde es brenzlig, wobei unser Torwart die 
drei Punkte rettete. Insgesamt ein schwaches Spiel unseres 
Teams. Der Sieg war jedoch letztlich verdient. 
Tor: Rafael Kohlmus 
Josef Kohlmus 
 

D1-Junioren: JFG Oberes Günztal 2 – SG Illertal     1:2 
Auswärtssieg im Günztal! 
Bei windigem Herbstwetter gewann unsere U13 in Ungerhau-
sen. Bei schwierigen Platzverhältnissen spielte sich das Ge-
schehen meist im Mittelfeld ab. So dauerte es bis zur 15. Minute, 
als Samuel den Torwart der fairen Gastgeber anlief und nach 
dessen Ballverlust die Führung erzielte. Kurze Zeit später muss-
ten wir den Ausgleich hinnehmen, als wir etwas zu hochstan-
den. Mit dem 1:1 spiegelte sich auch das Ergebnis wieder. In 
Hälfte zwei mussten wir verletzungsbedingt umstellen und ver-
legten uns auf Konter. In der 43. Minute kamen wir nach einem 
tollen Pass und einer feinen Einzelleistung zur erneuten Füh-
rung. Diese hielten wir bis zuletzt und feierten einen insgesamt 
verdienten Sieg mit einer guten Leistung des gesamten Teams. 
Weiter so! 
Michael Mair 

 

D2-Junioren: SG Amberg-Wiedergeltingen – SG Illertal  0:0 
Punktgewinn in der Ferne! 
Vergangenen Freitag erkämpfte unsere U12 auf tiefem Platz ein 
verdientes Unentschieden bei den körperlichen überlegenen 
Gastgebern. In der ersten Halbzeit ließen beide Mannschaften 
kaum Gelegenheiten zu, sodass sich das Geschehen meist im 
Mittelfeld abspielte. Ein Schuss aus der zweiten Reihe war eine 
sichere Beute unseres sehr guten Torwart Niklas. Kurz vor der 
Pause ein scharf getretener Eckball von Moritz, der das Tor nur 
knapp verfehlte. In der zweiten Halbzeit drängten die fairen 
Gastgeber uns zunehmend in unsere Hälfte. Wir blieben aber 
durch Konter stets gefährlich und hatten durch einen Freistoß 
die Chance zur Führung, der das Ziel knapp verfehlte. Kurze 
Zeit später ein fulminanter Schuss durch Kilian, den der starke 
Torwart der Amberger stark zur Ecke klärte. Hinten warfen wir 
uns in jeden Schuss und hatten in der letzten Minute sogar noch 
nach toller Vorarbeit von Jannik, der Maxi in Szene setzte, den 
Siegtreffer auf dem Fuß. Der Schuss verfehlte das Ziel nur 
knapp und so blieb es beim verdienten Unentschieden. 
Mit vier Siegen, einem Unentschieden und nur einer Niederlage 
liegt unsere U12 auf einem tollen vorderen Tabellenplatz.  
Michael Mair 
 

D-Junioren: Pokalspiel 
SG Illertal - Tur Abdin Memmingen                                  1:0 
Wer hätte das gedacht? 
Vor dem Spiel unterhielten sich die Spieler untereinander über 
das Ergebnis und die Prognosen lagen teilweise bei 0:10. Nach 
einer überragenden kämpferischen Einstellung und mit etwas 
Glück bezwangen wir den ambitionierten Kreisligisten mit 1:0 
und ziehen somit in die nächste Runde im Frühjahr ein. Alle ein-
gesetzten Spieler setzten die Vorgaben des Trainerteams per-
fekt um und verdienten sich den Erfolg. Nach einem Ballgewinn 
spielte Moritz auf Kilian, der Jannik mit einem tollen Pass auf 
die Reise schickte und dieser mit viel Übersicht auf Maxi legte, 
der eiskalt zum viel umjubelten Siegtreffer einschob. 
Ein tolles Spiel unserer gesamten D-Jugend, das den zahlrei-
chen Zuschauern Spaß gemacht hat. 
Respekt!! 
Michael Mair 
 

Gez. Katharina Mair 
 

 

 

 

 

ASV Fellheim  Abtl.Fussball 
 

Ergebnisse vom Wochenende 
 

DJK MM Ost 2- SGM 2                          1-3 
Tore:Andi Notz, Denis Köttel, Bernd Betz 
 

DJK MM Ost 1 – SGM 1                         2-2 
Tore: 2x Dominik Erhard 
 

Vorschau: 
Sonntag 02.11.2025 
Achtung neue Anfangszeiten 
 

12:30 Uhr in Amendingen 
SV Amendingen2 – SGM 3 
 

12:30 Uhr in Fellheim 
SGM 2- SV Oberegg 2 
 

14:30 Uhr in Fellheim 
SGM1 – SV Oberegg 1 
 

 

Änderungen vorbehalten, Neueste Informationen unter 
www.bfv.de / www.fupa.net / www.asvfellheim-fussball.de! 
gez. G.Seiter  

TV Boos 
ASV Fellheim 
FC Heimertingen 
FC Niederrieden 

mailto:buecherei.fellheim@gmx
http://www.bfv.de/
http://www.fupa.ne/
http://www.asvfellheim-fussball.de/
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AUSWÄRTIGE VERANSTALTUNGEN 

 
Abteilung Tischtennis 

Ergebnisse: 

(Herren) 

FC Memmingen I – TV Boos IV                       5:5 

Doppel: 1x Beißer/Aumann 
Einzel: 1x Beißer Benedikt, 2x Aumann Fabian, 
1x Zillenbiller Engelbert 

FC Memmingen in Bestbesetzung mit dem noch 
ungeschlagenen Patrick Michel holen gegen uns 
ein verdientes Unentschieden. Für uns waren es 
schwierige Spielbedingungen und zwei unange-
nehme Materialspieler versauen uns ein wenig 
den Abend. Unser Garant für wenigstens einen 
Punkt war Fabi Aumann mit einem Doppel und 
zwei Einzeln. 
                                        (Engelbert Zillenbiller) 
 
TV Boos VII – FC Hawangen I                        8:2 

Doppel: 1x Bott/Pförtner, 1x Friedel/Wassermann 
Einzel: 1x Bott Josef, 1x Pförtner Jochen,  
2x Friedel Raphael, 2x Wassermann Rainer 

Zum ersten Auswärtsspiel der Saison waren wir 
beim FC Hawangen zu Gast. Gleich zu Beginn 
haben wir beide Doppel gewonnen, was schon-
mal sehr gut war. Im weiteren Spielverlauf gab es 
drei 5-Satz-Spiele, die sehr spannend waren und 
die wir für uns entscheiden konnten. 
                                               (Raphael Friedel) 
 
(Jugend) 

BSC Wolfertschwenden IV – TV Boos I        10:0 

Gegen einen starken Gegner kämpften wir tapfer, 
ein Sieg blieb uns leider verwehrt. Es spielten 
Leonhard Bärtle, Niklas Dürr, Niklas Gilke und 
Jana Gilke. 
 
TV Boos I – FC Hawangen I                             7:3 

Doppel: 1x Bärtle/Kuchenreuther, 1x Burde/Dürr 
Einzel: 2x Leonhard Bärtle, 1x Karl Burde, 
1x Luis Kuchenreuther, 1x Niklas Dürr 

Nachdem wir am Mittwoch in Wolfertschwenden 
noch das Nachsehen hatten, konnten wir am 
Samstag einen überzeugenden Sieg einfahren. 
Erfreulich, dass sich alle Vier in die Siegerliste 
eintragen konnten. 
                                                   (Andreas Betz) 

 

Vorankündigung: 

Freitag, 31.10. 19:30 Uhr 

TV Boos IV – TV Niederrieden I 

TV Boos VII – TV Woringen II 

Samstag, 01.11. 18:00 Uhr 

TV Boos I – SB Versbach II 

Am kommenden Samstag bestreitet unsere erste 

Mannschaft ihr zweites Heimspiel. Nach zuletzt  

3 verlorenen Spielen ist ein Sieg gegen die eben-

falls schlecht gestarteten Versbacher dringend 

nötig. Dabei hoffen wir wieder auf viele Zu-

schauer, die uns kräftig anfeuern und unterstüt-

zen. 

              gez. Hannes Utz 
 

 

 
 

Öffentliche Führung durch die Ehemalige Sy-
nagoge und den Jüdischen Friedhof 

Sonntag, 09.November 2025, 13.30 Uhr 
Treffpunkt: Ehemalige Synagoge Fellheim 

(Memmingerstr. 17) 
Parkmöglichkeiten: Kirchplatz, Gartenstraße 

Dauer: ca. 90 Minuten - Kosten: 3,-- € 
Vorbereitende und ergänzende Informationen 

finden Sie auf der neuen App: 
https://juedischesfellheim.orpheo.app 

Für den Besuch des jüdischen Friedhofs müssen 
männliche Besucher eine Kopfbedeckung tragen.  
 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 
 

Der Vorstand des Förderkreises Ehem. Syna-
goge Fellheim e.V. 

 

 

Jumping-Fitness mit Noreen 
 

Du hast Lust auf Plätzchen, willst aber deine 
Figur auch halten?     

 

Dann mach mit bei Fitness-Jumping!  
 

Bei guter Musik geben wir Vollgas und trainieren 
sowohl Ausdauer, Kraft und Koordination. 

Mittwoch 12.11.- 10.12.2025 18:15-19:15Uhr  
in der Illertalhalle Fellheim 

 

Kursgebühr 5x60min: 
Mitglieder: 17,50€ - Gäste: 25,00€ 

(Auch 10er-Karten erhältlich)  

Anmeldung bei Hörger Noreen 
0151/18985063   
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VERANSTALTUNGSEINLADUNG: 

3 Tage – 3 Workshops – viele gute Ideen und 
Möglichkeiten: 
Das Mini-Festival „STELLWERK“ am alten 
Bahnhof Fellheim, 
29., 30., 31.10.2025 – für Kinder und Erwach-
sene, kostenfrei! 
--Mittwoch, 29.10., 15-18 Uhr: Workshop „Dem 
Boden auf den Grund gehen“, wir lernen mit 
dem Bodenwissenschaftler Lion Schöpfer den 
Boden unter unseren Füßen kennen und erfah-
ren, wie wir ihm in unserem Garten im Winter et-
was Gutes tun können. Ein Workshop für große 
und kleine Forscher sowie Freunde von fruchtba-
ren Böden. 

--Donnerstag, 30.10., 16-19 Uhr: Workshop 
„Bauen als Kreislauf(wirtschaft)“, mit Holz aus 
einem Altbau bauen wir zusammen mit der Archi-
tektin Lisa Hempfer neue Hocker. Was dort übrig 
ist, wird hier zu einer wertvollen Ressource. Frei 
nach dem Prinzip „cradle to cradle“ oder auch 
einfach: „‘s wär schad drum.“ Bringt gerne Blei-
stift, Meterstab und wer hat einen Akkuschrauber 
mit. 

--Freitag, 31.10., 18-21 Uhr: Workshop „Wun-
derbare Netzwerke“, zum Thema Zugehörigkeit 
und sich daheim fühlen. Mit einer kreativen Col-
lage malen, kleben und gestalten wir unsere ei-
genen Bilder von „Heimat“ und „Daheimsein“. Mit 
dabei sind Simone Egger (Autorin von Büchern 
zu „Heimat“) und Christian Weiß (Künstler). Bitte 
bringt Fotos oder Bilder mit von Plätzen oder 
Menschen, wo ihr euch daheim fühlt. 
Bei allen Workshops gibt es eine kleine Verpfle-
gung aus regionalen Lebensmitteln sowie ausrei-
chend Gelegenheit zum Austausch. Alle Work-
shops sind kostenfrei und für Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene geeignet. Bitte anmelden unter 
hi@fruchtspeicher.eu, WhatsApp 01515-
9460728 oder Tel. 08370-4239997 (Veronika 
Heilmannseder) 
Wir freuen uns auf viele Mitmacherinnen und Mit-
macher! 
Ihr/euer Fruchtspeicher e.V. 
https://fruchtspeicher.eu/verein  
instagram.com/fruchtspeicher 
Tel. 08370-4239997 
 

 
 

 
15.12.2025 10:00 Uhr- 12:00 Uhr 
„Demenz Partner Schulung – Grundlegende Infor-
mationen zu Demenzerkrankungen“ 
Katrin Lörch-Merkle, Fachberaterin bei der Fachstelle 
für Demenz und Pflege Schwaben 
Diese Schulung soll Ihnen grundlegende Informatio-
nen über Demenzerkrankungen vermitteln. Was heißt 
Demenz? Wie begegne ich Menschen mit Demenz? 
Was leisten Familien? An wen kann ich mich im Fall 
der Fälle wenden? Diese und noch weitere Fragen 
sollen im Verlauf der Veranstaltung geklärt werden. 
Nach dem Vortrag bleibt ausreichend Zeit für Aus-
tausch und Diskussion. 
Wo: Online (Zoom), den Link erhalten die Teilneh-
mer*innen nach Anmeldung. Anmeldung und Info: 
info@demenz-pflege-schwaben.de,  
Tel: 0831/2523-9702 Die Teilnahme ist kostenfrei. 

 
 

  

mailto:hi@fruchtspeicher.eu
https://fruchtspeicher.eu/verein
mailto:info@demenz-pflege-schwaben.de
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ANZEIGEN 

 
 

 

Für unsere Büro- und Sanitärräume suchen wir 
ab sofort eine zuverlässige Reinigungskraft. 

BZK Metallbearbeitungs GmbH 
Äußere Bahnhofstr.17, 87748 Fellheim 

Tel. 08335 / 98450 
E-Mail: info@bzk-metall.de 

 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  



2025 / Ausgabe Nr. 44 / Seite 11 
 
 

 
 

Güthler Glasfassaden GmbH, Lauben 

VERSTÄRKE UNSER TEAM 
Techn. Systemplaner:in – Konstrukteur:in  
Du hast eine Ausbildung als technische:r Systempla-
ner:in im Stahl- und Metallbau oder eine vergleich-
bare Weiterbildung. Mit Freude erstellst du Konstruk-
tions- und Detailzeichnungen für Fenster, Türen und 
Fassaden und arbeitest gerne im Team und eng mit 
der Projektleitung zusammen. Wenn du CAD sicher 
beherrschst und spannende Großprojekte liebst – 
dann bist du bei uns genau richtig! 
Entdecke unsere Benefits und bewirb dich schnell & 
unkompliziert unter: guethler-glasfassaden.de/kar-
riere | T 08336 80188-29 (Thomas Hecke, Betriebslei-
tung & Personal), bewerbung@guethler-glasfassa-
den.de 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

Langfristig abnehmen? 
AOK-Challenge gegen Übergewicht 
 

Mehr als die Hälfte der Menschen in Bayern (56 Pro-
zent) sind laut eigenen Angaben übergewichtig. 
Knapp drei Viertel der Befragten (72 Prozent) haben 
schon einmal versucht, Gewicht zu verlieren. Insge-
samt hatten jedoch mehr als zwei Drittel (70 Prozent) 
der Befragten keinen dauerhaften Abnehmerfolg: 50 
Prozent nahmen zwar über einen längeren Zeitraum 
deutlich ab, legten später jedoch wieder zu, und 20 
Prozent erzielten nur einen kurzfristigen oder geringen 
Gewichtsverlust, der aber nicht anhielt. Das zeigt eine 
repräsentative Umfrage von forsa im Auftrag der AOK 
Bayern. 
 

66-Tage-Challenge legt Grundstein für dauerhafte 
Veränderung 
Über die Hälfte der Menschen in Bayern (56 Prozent) 
findet es herausfordernd, gesunde Ernährungsweisen 
dauerhaft in ihren Alltag zu integrieren. Als größte 
Hürde bei der langfristigen Gewichtsabnahme stufen 
sie Versuchungen durch ungesunde Lebensmittel (43 
Prozent) ein. „Genau hier setzt die neue 66-Tage-
Challenge der Gesundheitskasse an: Sie soll mit der 
Botschaft ‚Dranbleiben lohnt sich‘ zu einer nachhalti-
gen Ernährungsumstellung motivieren“, so Klaus 
Schöllhorn bei der AOK in Memmingen-Unterallgäu. 
Im Schnitt dauert es 66 Tage, bis eine neue Verhal-
tensweise zur Gewohnheit wird. Auf Grundlage dieser 
wissenschaftlichen Erkenntnis haben Expertinnen und 
Experten fünf Challenges in den Bereichen Ernährung 
und Bewegung entwickelt. Die Teilnehmenden können 
die Challenge wählen, die am besten zu Ihren Zielen 
und Ihrem Lebensstil passt. Der Fokus liegt dabei auf 
positiven und alltagstauglichen Effekten wie Energie 
aufbauen und Wohlbefinden steigern – ohne Verzicht. 
„Wir wollen dazu motivieren, mit kleinen Schritten und 
möglichst viel Spaß etwas für die eigene Gesundheit 
zu tun“, betont Klaus Schöllhorn.  
Die Anmeldung und weitere Informationen zur „66-
Tage-Challenge der AOK – auf dem Weg zu weniger 
Gewicht“ gibt es unter www.aok.de/66tage. 
 

Bild 
Urhebervermerk:  
© PantherMedia / stockasso 

Bildunterschrift:  
Gesunde Gewohnheiten 
etablieren: Mehr Bewe-
gung sowie bewussteres 
Essen und Trinken kön-
nen langfristig viel bewir-
ken. 

 

 

  

mailto:bewerbung@guethler-glasfassaden.de
mailto:bewerbung@guethler-glasfassaden.de
http://www.aok.de/66tage
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